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大塚食品株式会社（本社：大阪市中央区、代表取締役社長：戸部貞信）は、2015年 9

月 1日からエリア限定発売中の新ブランド「しぜん食感」シリーズ「しぜん食感  ＣＨｉＡ  ココ

ナッツ」と「しぜん食感  ＣＨｉＡ  カカオ」の全国発売に先駆けて、『働き女子を応援し隊！ア

ステカ3総選挙』を2月 26日 (金 )から開催します。  

 

『働き女子を応援し隊 !アステカ3総選挙』とは、古代アステカ時代の貴重な食材であるチ

アシードのパワーを仕事もキレイも妥協しない現代の働く女性にお届けするため、働く女性

を応援する3名の「アステカ3」をWEB投票で候補者 6名の中から選出するものです。  

「しぜん食感  ＣＨｉＡ」は、オフィスや外出先などでも手軽に、おいしく、自然なかたちで、栄

養をチャージできる素材系栄養機能食品 (n-3系脂肪酸 )として、働く女性を応援いたしま

す。  

 

■『働き女子を応援し隊！アステカ3総選挙』  

概 要：働く女性を応援する3名のアステカ戦士「アステカ3」を

WEB投票により選出。  

候 補 者：「BESTBODY JAPAN」※ 1歴代入賞者 6名  

投票期間：2016年 2月 26日（金）～3月 14日（月）23:59まで  

投票方法：『働き女子を応援し隊！アステカ3総選挙』WEBサイトより投票。      

候補者のプロフィールや動画コンテンツを閲覧し、1日１票投票可能。  

サイトURL：http://shizenshokkan.com/chia/azteca3.html  

結果発表：サイト内にて発表。  

 

【候補者一覧】  
 

 

 

 

 

 

 

 
※ 1  健 康 的 なバランスが取れ、引 き締 まったカッコいい身 体や美 しい身 体 を競 う健 康 美 コンテスト。  

 

チアシードビスケット「しぜん食感  ＣＨｉＡ ココナッツ/カカオ」全国発売  

『働き女子を応援し隊！アステカ３総選挙』開催  
 

現代の働く女性を応援する『アステカ戦士』の栄光は誰の手に！？                              

～2016 年 2 月 26 日(金)から WEB にて投票開始～ 

 
 

河 合  克 訓  

（かわい  かつくに）  

川 辺  大 輝  

（かわべ  ひろき）  

 

田 口  純 平  

（たぐち  じゅんぺい）  

 

寺 島  遼  

（てらしま  りょう）  

 

中  佳 津 樹  

（なか  かずき）  

 

中 森  崇 人  

（なかもり  たかと )  

※画 像 はイメージです  



■チアシードとは  

古代アステカの王様が独占していた貴重な食材。少量で様々な栄養素 ※ 2を豊富に含むた

め、アステカの戦士はチアシードと水で1日走り続けたという逸話があります。現代、その栄

養価の高さから、健康や美をサポートするプチプチ食感の「スーパーフード」※ 3として米国を

中心に注目を集めています。水分を含むとよくふくれる性質から、お腹も満足のヘルシー食

材です。  
※ 2  チアシードに含 まれる嬉 しい栄 養素 ：オメガ 3 ( n - 3 系脂 肪 酸 )、食 物 繊 維  

※ 3 「スーパーフード」とは、栄 養 バランスに優れ、一 般 的 な食 品 より栄 養価 が高 い食 品 であること。あるいは、ある一 部の栄 養 ・健 康

成 分が突出 して多 く含 まれる食品 であること。 (出典 ：日 本 スーパーフード協 会 より )  

 

■「しぜん食感  ＣＨｉＡ  ココナッツ/カカオ」 

「しぜん食感」シリーズは、“おいしく、楽しく、からだよろこぶ素材感”というコンセプトのもと、

素材を生かして食べる楽しさと健康をお届けするブランドです。第１弾の「しぜん食感  極ベ

ジ  onion」に続き、第 2弾となる「しぜん食感  ＣＨｉＡ  ココナッツ」と「しぜん食感  ＣＨｉＡ  カカ

オ」は、プチプチ食感のチアシードを、ビスケット生地にたっぷり加えて、ココナッツやカカオと

一緒に香ばしく焼き上げました。1袋に使用されているチアシード3,000粒には、美容の味方

と言われているオメガ3(n-3系脂肪酸 )が１/2日分 (1.0ｇ )含まれています。  

 

 

 

 

 

 

 

【商品特長】  

プチプチ食感のチアシードを、ビスケット生地にたっぷり加えて、ココナッツやカカオと一緒に

香ばしく焼き上げました。  

・1 袋あたり、チアシード 3,000 粒！  

・美容の味方のオメガ 3 が 1/2 日分！※ 4  

・プルプルふくらむ食物繊維でお腹満足！  
※ 4 栄 養 素等 表 示 基 準 ( 1 8 歳 以 上 、基 準 熱 量 2 , 2 0 0k c a l )に占める割 合から計 算 。本 商 品は、素 材 系栄 養 機 能 食 品 ( n - 3 系脂

肪 酸 )です。  

 

【商品概要】  

■商 品 名   ：『しぜん食感  ＣＨｉＡ  ココナッツ』  

『しぜん食感  ＣＨｉＡ  カカオ』  

■内 容 量   ：各 21ｇ  

■希  望小売価格   ：各 150円（税別）  

■発売日 /販売エリア：2015 年 9 月 1 日（火）1 都 3 県 （東 京 都 、神 奈 川 県 、埼 玉 県 、千 葉 県 ）限定発売                   

2016 年 3 月全国発売予定  

■販 売 チャネル：コンビニエンスストア、ドラッグストア、交通売店等  

 

 

 

  

 

【しぜん食感  ＣＨｉＡ  ココナッツ】  【しぜん食感  ＣＨｉＡ  カカオ】  


