
 
ＮＮＥＥＷＷＳＳ   ＲＲＥＥＬＬＥＥＡＡＳＳＥＥ                                                    

報道関係各位                                 2014 年 8 月 6 日  
大塚食品株式会社  

                 

 

 

 

  

大塚食品株式会社（本社：大阪市中央区、代表取締役社長：戸部貞信）は、お米

を使わない主食「ライス・フリー」シリーズの新アイテムとして、『ライス・フリー  五目野菜

の黒酢あんかけ』 (225 円税別 )を 8 月 19 日 (火）から、全国のローソン店舗 (10,692 店：

2014 年 6 月末現在、ローソンマート・ローソンストア 100 除く )で先行販売 ※ 1 します。  

 

「ライス・フリー」シリーズは、お米を使わない“雑穀マンナンご飯”とおかずがセットに

なった電子レンジ調理専用のトレー型レトルト食品です。“雑穀マンナンご飯”は、大塚

食品が開発した「マンナンヒカリ」※ 2と雑穀を混ぜて炊いたご飯で、おかずもセットで 1人

前 200ｇ・200ｋcal 以下となり、カロリーが気になる方や食事の時間が不規則な方にも

おすすめの商品です。今年の 4 月から、「4 種の根菜の欧風カレー」・「野菜を味わう中

華あんかけ」・「根菜仕立ての麻婆春雨」の 3 種類を販売し、帰宅時間が遅い会社員

の方を中心にご好評いただいています。  

 

このたび本シリーズに『ライス・フリー  五目野菜の黒酢あんかけ』が新登場し、全 4

種類のラインアップとなりました。本商品は、雑穀マンナンご飯と、パイナップルの果汁

と爽やかでコクのある黒酢に鶏のうま味を加えた甘酢あんかけで、 1 人前 200g ・

184kcal です。昨年から「マンナンヒカリ」を使用したお弁当やおにぎりなどの米飯商品

を全国で販売しているローソンで先行販売します。  

 

大塚食品は、レトルト食品のパイオニアとして、次世代のレトルト食品の形を提案し続

けてまいります。  

 

※1 一部の店舗ではお取り扱いがない場合があります。  

※2 『マンナンヒカリ』は、大塚食品が開発したこんにゃく生まれの米粒状加工食品です。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“お米を使わない新しい主食” 

『ライス・フリー 五目野菜の黒酢あんかけ』新発売  

～2014 年 8 月 19 日（火） ローソンで先行販売開始～ 

ライス・フリー  

五目野菜の黒酢あんかけ  



【商品特長】  

「ライス・フリー」とは、「マンナンヒカリ」と雑穀を混ぜて炊いたお米を使わないご飯と、お

かずが 1 つになった電子レンジ調理専用のトレー型レトルト食品です。  

 

『ライス･フリー 五目野菜の黒酢あんかけ』  

雑穀マンナンご飯と、パイナップルの果汁と爽やかでコクのある黒酢に鶏のうま味を加

えた甘酢あんかけ。  

 

【商品概要】  

■商 品 名 ： 『ライス・フリー  五目野菜の黒酢あんかけ』  

■内 容 量 ： 200ｇ  

■希望小売価格 ： 225 円（税別）  

■発 売 日 ： 2014 年 8 月 19 日（火）  

 

 

 

 

 

 

 

 


