
大塚食品株式会社(本社：大阪市中央区、資本金：１０億円、代表取締役社長：中井吉人)は、

関東・新潟県・山梨県エリアで発売している、日々の食生活でカラダの内側から「キレイ」をは
じめるライフスタイルを提案する新ブランド｢ReSOLA（リソラ）～食べるキレイをはじめよう～｣

をリニュ－アル（商品名変更及びアイテム追加）し、発売を全国に拡大させていただきます。

｢ReSOLA（リソラ）」5種のおかゆは、玄米ベ－スに加え自然な素材（穀物、豆類等）でやさし

く内面からの「キレイ」を提案する第一弾とし、今後アイテムを順次追加し女性の「食べるキレ
イ」を応援する新しいブランドとして育成してまいります。

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ

《新製品リリース》 ２００７年８月２４日

～ 食べる｢キレイ｣をはじめよう ～

『ＲｅＳＯＬＡ（リソラ）』 ５種のおかゆ新発売

2007年9月3日 全国発売開始
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『ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） 』 ５種のおかゆ 商品特長

・ 自然の素材（玄米、穀物、豆類）がからだにやさしい
・ 美容と健康を応援する素材を厳選（コラーゲン、食物繊維、鉄分）
・ カロリー１００ｋｃａｌ前後でヘルシー！
・ 電子レンジ対応パウチなので、簡単調理

■商品名

■希望小売価格

■内容量

■発売日

＆販売チャネル

■初年度売上目標

■食品分類

■広告販促活動

：ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） 穀物のチカラがからだにやさしい五穀と黒豆のおかゆ

：ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） 栄養ﾊﾞﾗﾝｽでおなか満足三色豆のおかゆ

：ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） コラーゲンでお肌にごほうびしょうがのおかゆ

：ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） 食物繊維でおなかよろこぶマンナンのおかゆ

：ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） 鉄分でからだよろこぶ黒のおかゆ

：１４９円（税込価格）

：２００ｇ

：２００７年９月３日（月）より

全国のスーパー、小売店にて新発売

：５億円

：レトルト食品

：ＴＶＣＭ、雑誌、 webプロモーション、イベント、サンプリング等を予定

＜商品概要＞



ダイエットブームなど含め女性のキレイの気持ちは益々増えています。また、ロハス、マクロビオ
ティックなど、本来の食品の良さ、自然素材でカラダを内側からキレイにしたいと考える人も増え
ています。
そこで、 「ＲｅＳＯＬＡ（リソラ）」は女性のキレイになりたいに応えるために、自然の素材（玄米、穀物、

豆）をベースにポジティブなおかゆで表現しました。
さらに忙しい日々の生活でも手軽に食べれるように電子レンジで簡単に調理できる「電子レンジ対
応パウチ」を採用しました。

『ＲｅＳＯＬＡ（リソラ）』の語源
Ｒｅ（再生）・・・「毎日生まれ変わる」「毎日キレイになる」
ＲｅＳＯ（理想）・・・「自分のキレイに向かって」
ＳＯＬＡ（空・太陽）・・・「明るい空」

ロゴは女性のやさしさ、しなやかさを手書き風書体で、パッケージはクリーム色を基調として、
おかゆのやさしさ、おいしさを表現。さらに、前向きな明るさをＳＯＬＡ（空・太陽）になぞらえ、
モチーフとして中央に配置することで、日々、明るく楽しい食生活を送りながらキレイになって
ほしいとの思いを込めております。

■穀物のチカラがからだにやさしい五穀と黒豆のおかゆ
大麦・もちきび・もちあわ・アマランサス・いりごまに、黒豆。
１食で、風味豊かな穀物のチカラがおいしくとれます。い
つでも手軽に穀力・イン。

■コラーゲンで お肌にごほうび しょうがのおかゆ
１食で、お肌にうれしいコラーゲン2500mgがおいしくとれます。
しょうがの香りでぽかぽか気分。いつでも手軽にキレイ・イン。

■食物繊維でおなかよろこぶマンナンのおかゆ
食物繊維が６ｇ入っているから、野菜や繊維不足が気になる
方におすすめ。玄米とこんにゃくごはんでおいしくヘルシー。
いつでも手軽にファイバー・イン。

■栄養バランスでおなか満足三色豆のおかゆ(黒豆・小豆・緑豆)
１食の栄養バランス(ＰＦＣ比)に気をつかいました。豆本来のふっくらした
おいしさが楽しめ、朝食に、夜食に、小腹がすいたときに、いつでも手軽
にエネルギー・イン。
※PFC（ピー・エフ・シー）比とは、食事の三大栄養素であるたんぱく質（P)・脂質（F)・ 炭水化物（C） のエネ

ルギー比率の事です。
本品のPFC比は、P=16％（15％前 後）、F=21％（20～25％）、C=63%(60～65%） となっています。（）内

は理想とされる割合を示しています。

『ＲｅＳＯＬＡ（リソラ） 』 ５種のおかゆ開発背景

■鉄分でからだいきいき黒のおかゆ(黒豆・黒米・黒ごま)
からだがよろこぶ黒の素材(黒豆・黒米・黒ごま)を使用し
ました。女性にうれしい鉄分が６ｍｇ入っていて、いつでも
手軽に鉄分・イン。


